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Temas dos Concursos, Itens para as Provas Escrita, Didática. 
 

Tema do Concurso Itens( Pontos) das Provas Escrita e Didática 
Ciências da Alimentação e 
Nutrição 

1 - Controle e garantia da qualidade da indústria de alimentos e ferramentas de 
gerenciamento de segurança alimentar. 
2 - Gestão de custos em serviços de alimentação. 
3 - Gestão de recursos humanos nos serviços de alimentação: dimensionamento, 
recrutamento, seleção e treinamento em serviço. Escala de serviço. 
4 - Legislação aplicada à produção e comercialização de alimentos. 
5 - Perigos em alimentos: microbiológicos, químicos e físicos. 
6 - Planejamento de cardápios: Determinação de per capita, fator de correção, 
controle e avaliação (controle de restos e ingestão/aceitabilidade, e educação 
nutricional). Normas estabelecidas (análise (macro e micro nutrientes), custos, 
distribuição de materiais. 
7 - Principais doenças veiculadas pelos alimentos. 
8 - Propriedades organolépticas e análise sensorial de alimentos. 
9 - Práticas higiênico-sanitárias utilizadas nas UPR. 
10 - Rotulagem nutricional obrigatória. 
11 - Técnicas de pesagem, medidas caseiras, índice de cocção, índice de 
conversão, densidade em alimentos (contribuições), porções, ficha técnica e 
indicadores de qualidade. 
12 - Valor nutricional, técnicas de seleção, pré-preparo e preparo de carnes e aves 
e alterações decorrentes. 
13 - Valor nutricional, técnicas de seleção, pré-preparo e preparo de cereais e 
leguminosas e alterações decorrentes. 
14 - Valor nutricional, técnicas de seleção, pré-preparo e preparo de hortaliças e 
frutas e alterações decorrentes. 
15 - Valor nutricional, técnicas de seleção, pré-preparo e preparo de leite e 
derivados e alterações decorrentes. 

 
 

Endereço de entrega da documentação (curriculum da Plataforma Lattes): Universidade 
Federal do Pará, Instituto de Ciências da Saúde,  Av. Generalíssimo Manuel Deodoro, N°:01, 
Bairro:Umarizal, CEP: 66055-240, Belém - Pará  
 
Os Critérios de Avaliação das Provas Escrita, Didática, Memorial e de Julgamento de Títulos 
consta na RESOLUÇÃO Nº 06, DE 06 DE SETEMBRO DE 2012- ICS, disponível 
juntamente com o Edital nº 205/2012 e Anexos. 
 
Prova Prática 
A prova prática seguirá a seguinte descrição: O candidato deverá apresentar uma proposta de 
projeto de pesquisa ou extensão relacionado à área do concurso, devendo ser realizada com 
duração mínima de 50 minutos e no tempo máximo de 60 minutos. . 


